GEHsundheitstage Neulengbach ... Fr, 4. und Sa, 5. Juni 2021 ... Veranstalterin: Plattform Gesund Leben
Herzlich willkommen bei den ersten GEHSundheitstagen Neulengbachs, veranstaltet von der Plattform Gesund Leben!

Spaziere von Praxistiir zu Praxistiir und lerne spannende Anbieter*innen im Gesundheitsbereich kennen! Bitte beachte die Hausordnung der einzelnen
Praxen und halte FFP2-Maske (und ev. 3G-Nachweis, z.B. fiir Heiss & SiiB) parat! Vielen Dank ©

Sammle Wadlpass-Pickerl, gib Deinen Wadlpass bei Deiner letzten Station ab oder wirf ihn in den Postkasten zwischen art & wiese und Startraum in der
Wiener StraBe und gewinne einen der folgenden GUTSCHEINE, die unsere Anbieter*innen zur Verfiigung gestellt haben:

1x Coaching fiir IThr Anliegen von Psychol. Beraterin Dr. Aline Berthold

1x Lern- oder Lese-Rechtschreibberatung von Psychol. Beraterin Dr. Aline Berthold

1x Beratung/Coaching von DSA Gerlinde Blemenschitz-Kramer ‘(])

1x Kleiderschrank Fresh-up mit Ordnungscoach Regina Halbauer

1x Coaching von Psycholog. Beraterin Charlyne Hochreiter-Gotz

1x Lomi Lomi Nui-Massage von Korperarbeiterin Mag.a Christine Miiller G E s U N D
1x Shiatsu-Behandlung auf dem Sessel von Shiatsu-Praktikerin Karin Komosny

1x Ayurveda-Teilkorper-Behandlung nach Wahl von Ayurveda-Praktikerin Barbara Bach

1 Tasse von Keramikerin Christine Nebosis
1 Stunde nach Wahl von Yoga-Lehrerin und Nuad-Praktikerin Maria Gallee

2x Buch Giber Aromatherapie von Dr. Wolfgang Steflitsch

1 Paar VITAL Verwohnschuhe von Marthas Schuhkastl

1x Gesichtsbehandlung Classic (60 Minuten) von Kosmetikerin Angela Singer

1 Semesterkurs Kinderballett oder Schauspielworkshop-Woche im Sommer von Tanz- und Schauspiellehrerin Julia Vogl

1 x Aura-Analyse von Dr. llse Meixner

1 x Aufschwingen von Heilfrequenzen zu einem Thema der Wahl von Dr. llse Meixner

1 x 60 Minuten Energie-Session zu einem Thema nach Wahl von QiGong-, Yoga-Lehrerin, Energetikerin Lynn Geertsen-Rowe

Die Ziehung erfolgt im Anschluss an die GEHsundheitstage unter Ausschluss der Offentlichkeit, die Gewinner*innen werden personlich verstindigt.
Wir freuen uns auf lhren Besuch und wiinschen lhnen inspirierende Begegnungen ©
Das Team der GEHsundheitstage

Karin Komosny, Barbara Bach & Michaela Schmitz
GEHsundheitstage-Telefon: 0676/60 18 670

www.plattform-gesund-leben.at, office@plattform-gesund-leben.at, am GEHsundheitstage-Telefon Barbara Bach: 0676/60 18 670




GEHsundheitstage Neulengbach ... Fr, 4. und Sa, 5. Juni 2021 ... Veranstalterin: Plattform Gesund Leben

PROGRAMM am FREITAG, 4. Juni 2021, Anderungen vorbehalten

Anbieter*in und Ort der Praxistiir Art der Tatigkeit Angebot FREITAG, 4. Juni 2021
vormittags nachmittags

Marthas Schuhkastl Schuhgeschaft Leihschuhe von ON ab 10 Uhr bis 17 Uhr
Hauptplatz 17 LVITAL Verwohnschuhe probieren und 1 Paar

gewinnen!
Dr. Aline Berthold psychologische Beratung, Life- zu jeder vollen Stunde ein Impuls zum Thema 10-12 Uhr 14-18 Uhr
Hauptplatz 19/2. Stock Coach, Lese-& Rechtschreibtraining | ,Rasche Selbsthilfe bei Stress und Angsten”,
Raiffeisenbank Wienerwald Bank Infostand zum Thema "GUT ABGESICHERT", 9-12 Uhr
Hauptplatz 19 Gabi Rubak und Richard Novotny informieren

Giber Kranken-, Lebens-, Pensions- und

Unfallversicherung
Heiss & SuR Kaffeekonditorei Angebot eines "g’sunden Tellers": ab 10 Uhr bis 18 Uhr
Rathausplatz 6 Rohkostteller mit Karotten, Gurken, Sellerie,

hartgekochtes Ei, Schnittlauch und Krauterdip
Apotheke zur hl. Dreifaltigkeit Apotheke Infostand zum Thema Darmgesundheit 10-12 Uhr 14-18 Uhr
Rathausplatz 25 y,Verdauung- wenn’s (nicht mehr) geht!”
Karin Komosny Shiatsu-Praktikerin, Hobby- Shiatsu-Schnuppermassage am Stuhl 10-12 Uhr
art & wiese, Keramikerin Familienbiiro
Rathausplatz 5, Wiener StrafRe Top 1 | EKiZ Neulengbach
Christine Nebosis Keramikerin, Maltherapeutin Familienbiro 15-18 Uhr
art & wiese, EKiZ Neulengbach
Rathausplatz 5, Wiener StralRe Top 1
Michaela Schmitz Marketing und GEHspréache am Freitag gibt es Spargelsuppe und Du 14-18 Uhr
Startraum, kannst im Buch 'Wie ich lernte, meine eigene
Rathausplatz 5, Wiener StralRe Top 2 Suppe zu kochen und damit gliicklich wurde'

von Maurice Morell schmokern (und es auch

kaufen)
Dina ElImani-Zanka Psychologische Beraterin, Dipl. Filzangebot fiir Kinder 14-17 Uhr

Startraum,
Rathausplatz 5, Wiener StraRe Top 2

Kunsttherapeutin

www.plattform-gesund-leben.at, office@plattform-gesund-leben.at, am GEHsundheitstage-Telefon Barbara Bach: 0676/60 18 670




GEHsundheitstage Neulengbach ... Fr, 4. und Sa, 5. Juni 2021 ... Veranstalterin: Plattform Gesund Leben

Anbieter*in und Ort der Praxistiir

Art der Tatigkeit

Angebot

FREITAG, 4. Juni 2021

vormittags nachmittags
Julia Vogl Tanz-, Schauspiellehrerin 15-18 Uhr
Tanzzentrum,
Wiener Strafte 2
Karin Komosny Shiatsu-Praktikerin, Hobby- Shiatsu-Schnuppermassage am Stuhl 14-18 Uhr
Shiatsu-Praxis, Keramikerin
UlmenhofstralRe 44a
Gerlinde Blemenschitz Beratung, Coaching, Supervision 10-12 Uhr 14-18 Uhr
Shiatsu-Praxis, und Betriebliche Sozialarbeit
UlmenhofstralRe 44a
Christine Nebosis Keramikerin, Maltherapeutin 10-12 Uhr
Atelier 1000blum,
Tausenblumer Gasse 9
Sanitatshaus Daxbock Sanitatshaus 10-12 Uhr 14:30-18 Uhr
Sturmgasse 8
Maria Gallee Yoga-Lehrerin, Nuad-Praktikerin 15-18 Uhr
Yoga-Nuad-Raum,
Reuenthalstralle 13
Lynn Geertsen-Rowe Yoga-, QiGong-Lehrerin, Lerne mit Deinen eigenen Korperenergien zu 15-18 Uhr
Yoga-Nuad-Raum, Energetikerin, Massage tanzen mittels Atmung, Meditation, Klang,
Reuenthalstralle 13 Mantras, Mondenergie und mehr!
Barbara Bach Ayurveda-Praktikerin, DGKS, hol Dir zur Starkung Energiekugeln aus dem ab 10 Uhr bis 18 Uhr
Ayurveda-Raum, Kunsttherapeutin Ayurveda-Raum
Novarragasse 17
Regina Halbauer "Die Schrankfliisterin", Kleidertausch im Carport vor dem Ayurveda- ab 10 Uhr bis 18 Uhr
Ayurveda-Raum, Ordnungscoach Raum
Novarragasse 17
Angela Singer Kosmetikerin Produktschnuppern, kleines Goodie-Bag mit 14-18 Uhr

Ayurveda-Raum,
Novarragasse 17

Gutschein Gber 15% fir Gesichts- und
Wellnessbehandlungen

www.plattform-gesund-leben.at, office@plattform-gesund-leben.at, am GEHsundheitstage-Telefon Barbara Bach: 0676/60 18 670




GEHsundheitstage Neulengbach ... Fr, 4. und Sa, 5. Juni 2021 ... Veranstalterin: Plattform Gesund Leben

PROGRAMM am SAMSTAG, 5. Juni 2021, Anderungen vorbehalten

Anbieter*in und Ort der Praxistiir Art der Tatigkeit Angebot SAMSTAG, 5. Juni 2021
vormittags | nachmittags
Marthas Schuhkastl LVITAL Verwohnschuhe probieren und 1 Paar 10-12 Uhr -
Hauptplatz 17 gewinnen!
Dr. Aline Berthold psychologische Beratung, Life- zu jeder vollen Stunde ein Impuls zum Thema 10-12 Uhr
Hauptplatz 19/2. Stock Coach, Lese-& ,Rasche Selbsthilfe bei Stress und Angsten”,
Rechtschreibtraining
Heiss & SuR Kaffeekonditorei Angebot eines "g’sunden Tellers": ab 10 Uhr bis 18 Uhr
Rathausplatz 6 Rohkostteller mit Karotten, Gurken, Sellerie,
hartgekochtes Ei, Schnittlauch und Krauterdip
Apotheke zur hl. Dreifaltigkeit Apotheke Infostand zum Thema Darmgesundheit 10-12 Uhr
Rathausplatz 25 ,Verdauung- wenn’s (nicht mehr) geht!”
Michaela Schmitz Marketing und GEHspréache Du kannst im Buch 'Wie ich lernte, meine 9-12 Uhr
art & wiese, eigene Suppe zu kochen und damit gliicklich
Rathausplatz 5, Wiener StralRe Top 1 wurde' von Maurice Morell schmokern (und es
auch kaufen)
Gerlinde Blemenschitz Beratung, Coaching, Supervision 14-18 Uhr
Startraum, und Betriebliche Sozialarbeit
Rathausplatz 5, Wiener StralRe Top 2
Dr. Wolfgang Steflitsch Lungenfacharzt: FuBreflexzonenmassage mit 10-14 Uhr ---
Startraum, Aromadlen
Rathausplatz 5, Wiener StralRe Top 2
Julia Vogl Tanz-, Schauspiellehrerin 10-12 Uhr
Tanzzentrum,
Wiener Strafte 2
Karin Komosny Shiatsu-Praktikerin, Hobby- Shiatsu-Schnuppermassage am Stuhl 10-14 Uhr 15-18 Uhr
Shiatsu-Praxis, Keramikerin
UlmenhofstralRe 44a
Mag.a Ursula Kostler Psychotherapeutin in Ausbildung 12-15 Uhr
Shiatsu-Praxis, unter Supervision
UlmenhofstralRe 44a
www.plattform-gesund-leben.at, office@plattform-gesund-leben.at, am GEHsundheitstage-Telefon Barbara Bach: 0676/60 18 670




GEHsundheitstage Neulengbach ... Fr, 4. und Sa, 5. Juni 2021 ... Veranstalterin: Plattform Gesund Leben

Anbieter*in und Ort der Praxistiir

Art der Tatigkeit

Angebot

SAMSTAG, 5. Juni 2021

vormittags | nachmittags
Gerlinde Blemenschitz Beratung, Coaching, Supervision 10-12 Uhr
Shiatsu-Praxis, und Betriebliche Sozialarbeit
Ulmenhofstralle 44a
Christine Nebosis Keramikerin, Maltherapeutin Kinderwerkstatt von 15-16 Uhr, bitte um ab 10 Uhr bis 18 Uhr
Atelier 1000blum, telefonische Anmeldung: 0664 1721314
Tausenblumer Gasse 9
Sanitatshaus Daxbock Sanitatshaus 10-12 Uhr
Sturmgasse 8
Mag.a Christine Miiller Diplomierte Shiatsupraktikerin, Shiatsu-Schnuppermassage am Stuhl, Lomi ab 10 Uhr bis 16 Uhr
Body & Soul, Sonder- und Heilpadagogin, Lomi FuRmassage auf der Massageliege
Hainfelder Str. 24 Koérperarbeiterin
Dr. llse Meixner WUNSCH DIR WAS - Die Info Uiber Vitalnahrung & Darmgesundheit ab 11 Uhr bis 16 Uhr
Body & Soul, Chancenfee Harmonisierung von Elektro-Smog
Hainfelder Str. 24 Wasser-Renaturierung, Feinstaub-Reduzierung,
Aura-Analyse & IMF-Anwendungen
Maria Gallee Yoga-Lehrerin, Nuad-Praktikerin zu jeder vollen Stunde 20 Minuten Schnupper- 10-13 Uhr
Yoga-Nuad-Raum, Yoga
Reuenthalstralle 13
Lynn Geertsen-Rowe Yoga-, QiGong-Lehrerin, Lerne mit Deinen eigenen Korperenergien zu 13-15 Uhr
Yoga-Nuad-Raum, Energetikerin, Massage tanzen mittels Atmung, Meditation, Klang,
ReuenthalstralRe 13 Mantras, Mondenergie und mehr!
Barbara Bach Ayurveda-Praktikerin, DGKS, hol Dir zur Starkung Energiekugeln aus dem ab 10 Uhr bis 18 Uhr
Ayurveda-Raum, Kunsttherapeutin Ayurveda-Raum —,,Balsam fir die Seele”
Novarragasse 17
Angela Singer Kosmetikerin Produktschnuppern, kleines Goodie-Bag mit 10-14 Uhr
Atelier "angelarts", Gutschein Gber 15% fiir Gesichts- und
Schloss Baumgarten in Ollersbach Wellnessbehandlungen
Anderungen vorbehalten! Irrtiimer moglich!
www.plattform-gesund-leben.at, office@plattform-gesund-leben.at, am GEHsundheitstage-Telefon Barbara Bach: 0676/60 18 670




GEHsundheitstage Neulengbach ... Fr, 4. und Sa, 5. Juni 2021 ... Veranstalterin: Plattform Gesund Leben
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